Mai 2010

Hoffest

&

Donnerstag, d. 13. Mai - Himmelfahrt von 10.00
Uhr bis .... na ja!

Es ist wieder soweit. Am Himmelfahrtstag findet in Trenthorst
wieder ein groBes Hoffest statt. Dieses Mal ein Freudenfest,
denn das Institut fiir Okologischen Landbau besteht nunmehr
seit 10 Jahren — trotz vieler Anfeindungen und
SchlieBungsversuche. Trenthorst hat jetzt Zukunft, so wie auch
der Okologische Landbau insgesamt. Das wollen wir kraftig
feiern — hoffentlich bei Sonnenschein in Wulemau.

Juni 2010

Wildkrauter
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Samstag, den 05. Juni 2010, 10.00 bis ca. 13.00 Uhr

Treffpunkt vor dem Herrenhaus
Wild, frisch, manchmal ein wenig herb, auf jeden Fall
interessant. Der Erfolg der ersten Krauterveranstaltung macht
Lust auf eine Fortsetzung. Wir wollen gemeinsam mit der
Wildkrauterexpertin Martina Sauer in Trenthorst auf Exkursion
gehen, um im Anschluss die gesammelte ,Wilde Kost"
schmackhaft zu verarbeiten und bei einem gemiitlichen
Beisammensein zu genieBen.
So manch einer wird danach Wild- (Un) krauter mit anderen
Augen betrachten kénnen.
Kinder sind ausdriicklich gern gesehen!
Anmeldung erbeten: 04539-8880 0
Bitte einen Sammelkorb mitbringen!
Kostenbeitrag: 10,--€ (Mitglieder 08,--€), Kinder frei

Zusatzveranstaltungen

Okologische Kochkurse

Gesund und lecker Kochen

Frau Dagmar Schilling wendet sich an Anfanger und neugierige
Fortgeschrittenen, mit den denen sie an mehren Abenden
Gerichte aus 6kologischen Zutaten zubereiten wird. Die
Teilnehmer kochen zusammen und verzehren danach alles
gemeinsam.

Termine und Kostenbeitréage erfolgen nach Absprache. Ein erstes
Treffen findet am, 30.10.2009 um 18:30 Uhr im Herrenhaus
statt.

Verbindliche Anmeldung: 04539 8880.

Okologisches Candle-Light- Dinner
Freitag, den 19.Februar 2010, Herrenhaus
Beginn fiir die Kdche: 17.00 Uhr
Gemeinsames Essen mit den Gasten ab 19.30
Uhr

Der 6kologische Kochkurs mit der Kéchin Gudrun Paulitsch hat
mittlerweile Tradition. An diesem Abend werden ca. 10
Hobbykdchinnen und Kéche ein 6kologisches 4-Gdnge Menii
zaubern, zu dem jeder Koch zwei Géste einladen sollte. Bislang
haben die vielen Koche noch nie" einen Brei verdorben®. Der
Abend wird unterhaltsam und schmackhaft sein.

Kostenbeitrag fiir Gaste und Koche: 25,--€ (Menl und Getrdnke)
Verbindliche Anmeldung: 04539-88808

Fiir ndhere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Forderverein des
Instituts fiir Okologischen Landbau, Trenthorst e.V.

Vereinsvorsitzender:

Friedrich-Carl Wodarz,

Wolkenweher Dorfstr. 38,

23843 Bad Oldesloe,

Tel. 04531 5816

Trenthorst 32

23847 Westerau

Tel.: 0049 4539 8880 511
Fax: 0049 4539 8880 120
kurt.weirauch@vti.bund.de Stellvertreter/in:
Christiane Schwarze

Besuchen Sie uns gerne auch im Internet:
www.trenthorst.de

Veranstaltungen
2009 / 2010

Forderverein
des Instituts fiir Okologischen
Landbau,
Trenthorst e.V.

Zweck des Vereins ist die Forderung
von Wissenschaft und Forschung im
Okologischen Landbau, Umwelt-,
Landschafts- und Tierschutz

www.trenthorst.de




Sehr geehrte Damen und Herren,

der Forderverein des Instituts fiir Okologischen Landbau,
Trenthorst, legt Ihnen hiermit das Veranstaltungsprogramm
2009/2010 vor und hofft, dass wir damit Ihr Interesse wecken
kdnnen. Unserem Prinzip treu bleibend, finden Sie ein Angebot,
das sich bemiht, seriése Information mit Geselligkeit und
Unterhaltung zu verbinden, wobei wir uns grundsatzlich dem
Prinzip der Nachhaltigkeit verpflichtet fiihlen.

Unser Programm ist eine Arbeitsgrundlage, die durchaus noch
verandert werden kann. Bitte achten Sie daher auch auf die
Ankiindigungen in der Presse, schauen Sie auf unsere
Homepage www.trenthorst.de oder rufen Sie vorher an 04539-
8880 0.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Mit freundlichen GriiBen
Friedrich-Carl Wodarz
- Vorsitzender —

November 2009

Weinprobe, ,Pfalz trifft Italien"

Freitag, d. 06. Nov. 19.00 Uhr, Herrenhaus

Es geht um Ihre Geschmacksnerven. Frau Christine Bernhard wird
Thnen Okoweine aus der Pfalz und Herr Armin Mann aus Italien
prasentieren. Natirlich wird dabei pfalzische und italienische
Weinkunde nicht ausgelassen und in der bekannten entspannten
Atmosphdre auf Anfanger- und Fortgeschrittenenniveau
gefachsimpelt.

Alle Fragen zum Thema Wein sind erlaubt! Und zum Schluss kdnnen
auch Weine gekauft werden.

Sorgen Sie bitte dafiir, dass Ihre Riickreise von Trenthorst nicht mit
deutschen Gesetzen kollidiert.

Verbindliche Anmeldung erbeten: 04539-8880 0

Kostenbeitrag: 10,--€ (Mitglieder 08.--€)

Januar 2010

Trenthorster Superfoto — Siedlungsgeschichte
der Region zwischen Trave und
Stecknitz

J

Freitag, d. 15. Jan. 19.00, Herrenhaus

Menschen unterschiedlicher ethnischer Zugehdrigkeit lebten
wahrend des Mittelalters in diesem Raum und pragten ihn in
vielfaltiger Weise.

Die unterschiedlichen Spuren, die sie hinterlieBen, werden an
diesem Abend von Glinther Bock vom Arbeitskreis fiir Wirtschafts-
und Sozialgeschichte Schleswig-Holsteins veranschaulicht. Dabei
kommen auch neue Forschungsergebnisse zur Sprache.

Das Trenthorster Superfoto steht unter dem Motto ,Reiz der
kleinen Dinge". Oft sind es die kleinen Dinge in unserer
Umgebung, die uns ansprechen, aber oft gehen wir auch achtlos
an ihnen voriber. In diesem Rahmen sind Kreativitdt und
Phantasie jedoch keine Grenzen gesetzt. Wir werden die
schonsten Fotos pramieren und mit kleinen Preisen belohnen.
Bitte reichen Sie die Bilder bis zum 04. Jan. 2010 ein.
Anmeldung erbeten: 04539-8880 0

Mairz 2010

Ich wollt, ich war ein Huhn ?
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Donnerstag, den 04.03.2010, 19.00 Uhr, Herrenhaus
Man lege jeden Tag ein Ei und hétte ansonsten ein sorgloses
Leben suggeriert uns ein Schlagertext. Prof. Dr. Ute Knierim vom
Fachgebiet Nutztierethologie und Tierhaltung der Universitat
Kassel wird uns an diesem Abend einen kleinen Einblick in die
Welt der Hiihner geben und in das, was der Mensch aus und mit
ihnen macht.

Legehennen sind Schwerstarbeiter, die Gberwiegend unter recht
intensiven Bedingungen gehalten werden. Ihr natiirliches
Verhalten kénnen sie nur sehr bedingt ausleben. Auch die
Okologische Hennenhaltung ist meist nicht idyllisch, bietet aber
einige wichtige Voraussetzungen fiir ein besseres Hiihnerleben.
Bei Masthiihnern ist der Unterschied zwischen konventionell und
okologisch groBer, denn das langsamere Wachstum der
Okologischen Masthiihner mildert deutlich die Probleme
gegeniiber ihren rasant wachsenden konventionellen
Artgenossen.

Im Anschluss werden wir uns von der Qualitét eines 6kologisch
aufgezogenen Masthuhns liberzeugen kénnen.

Verbindliche Anmeldung erbeten: 04539 — 8880 0
Kostenbeitrag fiir Getranke und Verkostung: 10.--€ (Mitglieder:
08,--€)

Unser taglich Brot

Freitag, d. 26. Marz, 19.00 Uhr , Herrenhaus

Der Wissenschaftler Dr. Hans Marten Paulsen vom Institut fiir
Okologischen Landbau in Trenthorst gibt uns einen Uberblick iiber
die historischen, wirtschaftlichen und 6kologischen Aspekte des
Getreideanbaus. Er wird Ihnen aber auch zeigen, wie und woran
man die unterschiedlichen Getreidesorten erkennen kann.

Mit dem Biobacker Andreas Wittmaack kommt dann der Praktiker
zu Wort, der aus Biogetreide leckeres Brot zubereitet. Er wird uns
erklaren, warum er sich fiir die dkologische Produktionsweise
entschieden hat und wir kénnen uns von der Qualitdt seiner
Produkte wahrend seines Vortrags mit einer Verkostung selbst
iberzeugen.

Verbindliche Anmeldung erwiinscht: 04539-8880 0

Kostenbeitrag fiir Getranke und Verkostung: 10,--€ (Mitglieder
08,--€)

April 2010

Ziegenlammeraustrieb

Donnerstag, d. 29. Apr. 2010, 10.00Uhr, Wulmenau
Ein Tag, den viele Kindergartenkinder nicht vergessen werden.
Sie diirfen die Lammer ,taufen®, streicheln und mit ihnen spielen.
Mit den einzelnen Kindergdrten erfolgt eine gesonderte
Absprache.



